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Paez, Mayo 30 de 2007

DESCRIPCION DEL ESTADO ACTUAL DE LA SITUACION DE SALUD
EN EL MUNICIPIO DE PAEZ

Uno de los principios que orienta la vida de las comunidades indigenas nasa es la
relacion entre la armonia y el equilibrio puesto que son ellos los que garantizan
su pervivencia cultural y espiritual. En este sentido, el Programa de Salud de la
IPS-I de Tierradentro pretende fomentar las condiciones necesarias para
garantizar una salud integral, para lo cual tenemos tres lineas de trabajo
referidas a la seguridad alimentaria, la armonizacién a través de la ritualidad y el
fomento de la salud relacionada con el acompafiamiento a los ciclos vitales segun
la concepcidn nasa.

Sin embargo, a consecuencia de la activaciéon del Volcan Nevado del Huila fue
necesario reorientar las actividades de acompafiamiento que se estaban
adelantando. A continuacién describimos las circunstancias que han afectado la
prestacion del servicio de salud en la situacién actual del Municipio de Paez:

- El repliegue en inadecuadas condiciones de las comunidades afectadas y/o
amenazadas, con sistemas de abastecimiento y de saneamiento basico
deficientes, ha originado una crisis de salubridad, no solo por el
desabastecimiento y el detrimento de la calidad del agua potable, sino
también por la emanacion de gases, estancamiento y la contaminacion de
las fuentes, lo cual incrementa los problemas de salud, en el momento se
presentan casos de diarreas, infecciones en la piel, epidemias de gripa,
problemas respiratorios, entre otras.

- Los albergues no son adecuados porque no se cuentan con los materiales
apropiados para proteger a las personas de la lluvia y la humedad.
Ademéas de lo anterior, las personas cohabitan con animales que
facilmente pueden transmitir enfermedades.

- Tampoco se ha establecido el nimero real y exacto de personas por
albergue, ya que se trasladan del sitio de trabajo al lugar donde
pernoctan.

- El problema de acceso terrestre a los diferentes sitios de concentracion de
la poblacion imposibilita una oportuna prestacion del servicio, el dificil
acceso de los de los pobladores de los diferentes asentamientos a la
cabecera municipal de Belalcdzar por la destruccion total o parcial de
puentes y por la ocurrencia de derrumbes que obstaculizan el paso en las
vias terciarias como las secundarias: Mosoco - Popayan, Guadualejo - La
Plata y Guadualejo - Inza - Popayan. La situacion se complica aun mas al
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no contar con medios de comunicacion (teléfono, radio o emisora) que
permitan agilizar cualquier procedimiento y la prestacion del servicio. La
noche del 19 de mayo ocurrieron las primeras victimas directas de esta
situacion, se reportd la muerte de una familia de comerciantes,
constituida por una pareja adulta y un menor de edad, la cual murié
sepultada por un deslizamiento de tierra en el punto denominado Cordoba
sobre la via que de Inz& conduce a Popayan, sélo se encontré el cuerpo de
la mujer. Como consecuencias puntuales del mal estado de las vias y
caminos se presentan dificultades al obtener reportes de Aranzazu,
Florida, Ladera (veredas del Resguardo de Ricaurte), también se presenta
el mismo problema con Puerto Valencia y Birmania (pertenecientes al
Municipio de Inzd).

- La consulta tardia ha sido una de las causas mas notorias de complicacion
de enfermedades y casos de mortalidad infantil.

Por la magnitud de la emergencia de los resguardos indigenas del Municipio de
Paez, se ha requerido el apoyo y la solidaridad de las IPS -l de: Silvia
(Totoguampa), Caldono, ACIN, Yanacona, Tierradentro, Programa de salud del
CRIC y AIC. La atencion se ha centrado en los sitios de concentracion de la
poblacion replegada procedente del Resguardo de Huila en Taravira y en Tha
Fxnu (Resguardo de Talaga) y en la vereda de Montecruz (Resguardo de Vitonco).
Se ha utilizado medicina alternativa, terapia neural, hidratacion con plantas
medicinales, apoyo y coordinacion con saberes propios, médicos tradicionales,
parteras y sobanderos. En el momento se cuenta con personal comunitario de
salud encargados de actividades de promocion, prevencion, atencion y educacion
en salud. Por otra parte el municipio de Inza, la Asociacion de cabildos Juan
Tama y los diferentes gremios se han solidarizado recogiendo y distribuyendo
remesa destinadas para las comunidades replegadas en la zona alta del Municipio
de Péaez.

A pesar de visitar a las familias afectadas de manera permanente, se han
presentado ocho (8) casos de mortalidad, el primer caso fue reportado de
manera tardia y los otros no tuvieron ningun reporte. Ademads, se han
presentado complicaciones de retencién de placenta en el momento del parto y
un aborto, todos estos casos sucedieron en el Resguardo de Vitonco exceptuando
el reporte del accidente de la nifia del Resguardo de Talaga, los afectados fueron
comuneros de la vereda no de los albergues. A continuacion relacionamos los
casos de mortalidad (las fechas corresponden al dia del deceso), en seguida se
describen los casos de complicacion:
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DIAGNOSTICO
FECHA NOMBRE EDAD DESCRIPCION PROCEDENCIA
12/05/07 Gerardo Pumba Basto | 22 meses EnfermeQad dla_rrelca aguda Vereda de Mont_ecruz,,
con deshidratacion severa. Resguardo de Vitonco
Enfermedades diarreicas Vereda de Montecruz
13/07/07 JesUs Gutiérrez Dicue | 9 meses agudas - 2
. ., Resguardo de Vitonco
Deshidratacion.
14/05/07 Clem_entma Paya 78 afos antecedente de hipertension Vereda de Mont_ecruz,,
Churita Resguardo de Vitonco
La nifia era transportada por su
22/05/ 07 madre,qwenes se des_plazaban
22 meses a través de una taravita sobre
Maydi Quilcué Petevi el rio P4ez. La nifia se mueve y | Resguardo de Télaga
se suelta y cae al rio. Hasta la
fecha no se ha encontrado el
cuerpo
~ . Vitoncé centro,
05/07 Lisandro Rivera 80 afios Aptecedentes de Tuberculosis y Resguardo de Vitonco,
(aprox) diarrea. .
sector Tunubaléa
05/07 Luis Jipiz 49 afios | Antecedente TBC. EDA Vitonco centro,
Resguardo de Vitonco
05/07 Victoriano Tumbo 75 afios Enfermedad propia postizo Sector Barro Ble_\nco, )
Resguardo de Vitonco,
Vitoncé Centro, sector
05/07 Dolores Menza 85 afios Enfermedad propia postizo Agua Puro, Resguardo
de Vitonco,
. o Resguardo de Vitonco,
05/07 Mariela Pumba 22 afios Aborto de cuatro meses Montecruz
. . ~ Aborto de cuatro meses, por Resguardo de Cuetando,
19/05/07 Luz Erminda Cuchimba | 22 afios negligencia del Hospital La Ceja
Recién
nacida Recién nacida, muerta por Resguardo de Avirama,
06707 N.N . .
antes de asfixia por membrana Sector Sxuma ki¢
tiempo

Casos de complicacion:

Nombre: Maria Leonor Ibito Ramos
Procedencia: Resguardo de Vitonco
Edad: 22 afos
Diagnostico: Retencion de placenta.
Consulto a las 8 horas.
El recién nacido presenté meconio.
Fecha: 17 de mayo de 2007

La valoracion fue hecha por
Hospital San Vicente de Paul quien hace la atencion y finalmente la remite al
Hospital de La Plata (Huila).

Nombre: Mariela Pumba Huetio

Edad: 35 afios

personal de la IPS-I en Taravira y se remite al
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Diagnostico: Aborto incompleto.

La valoracion fue hecha por personal de la IPS-I en Taravira y se remite al
hospital San Vicente de Paudl quien hace la atencion y finalmente se remite al
Hospital de La Plata (Huila).

Nombre: Maria Noralba Chocue

Edad: 24 afios

Procedencia: Resguardo de Avirama, Sector Sxuma Kig

Diagnostico: Parto, eclancia, endometritis, presentd convulsiones, nacié una nifia
gue muere por asfixia (en el traslado de la paciente). La sefiora es atendida en el
Hospital de Belalcazar y se remite de urgencia a la Ciudad de Popayan, se
encuentra en Estados Intensivos

Desde que inicia el estado de emergencia en Paez, las IPS-I, el programa de salud
del CRIC y la AIC han brindado su apoyo efectivo en atencion, se ha logrado tener
personal de salud de forma permanente y se han hecho gestiones para la
consecucion y administracion de medicamentos. El personal es atendido en el
puesto de salud de Tha Fxnu y a través de visitas domiciliarias. Las instituciones
Médicos sin fronteras, Cruz Roja, ICBF, Universidad del Valle y entre otras han
visitado la zona y prestado su valioso apoyo.

Desde el Consejo Regional Indigena del Cauca - CRIC - se han adelantado
reuniones con la Secretaria de Salud, puesto que es la institucion que representa
al Estado en la regién de Tierradentro, en el momento hay ocho (8) médicos en
el Hospital San Vicente de Pall de Belalcazar, de ellos, sélo el Médico Wilberto
Palechor tiene a cargo el sitio de repliegue en Taravira y los resguardos de
Vitoncé y Mosoco, los cuales seran atendidos de acuerdo a la demanda de
pacientes en los sitios de concentracion; este acompafiamiento se inicio el dia 14
de mayo, resaltando que cuando se inicia el evento de la emergencia el hospital
se cierra y se atienden Unicamente las urgencias, por que contaba solo con dos
médicos, después de un mes el hospital asume la emergencia en el sector; sin
embargo, es importante sefialar que, teniendo en cuenta las exigencias de la
zona, se hace necesario que el médico esté acompafiado por equipo extramural:
auxiliar de enfermeria, técnico en saneamiento, odontologo y higienista oral.

Por otra parte, dentro de los casos de pronta atencion existe reporte de un
namero significativo de embarazadas (15) que ameritan acompafiamiento,
atencion y cuidado, se han presentado dos partos atendidos en el lugar de
concentracion y en la atencion se han presentado dificultades con el transporte
de las pacientes hasta el Simbola y de ahi a Belalcazar para ser atendidas en el
Hospital. Por lo tanto, urge garantizar la prestacion de los servicios de manera
eficaz, pronta y permanente.
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Se han observado en los ultimos dias el aumento de la emision de gases (SO,) y
cenizas, lo cual coincide con afectaciones pulmonares - reactivacion de casos de
tuberculosis - y estrés en embarazadas causando abortos en diferentes sectores.

En relacion con la prestacion del servicio de salud a los resguardos y veredas
localizados sobre la cuenca del rio Paez, en la parte baja del municipio, se aclara
que la IPSI-I de Tierradentro hace presencia en el resguardo de Togoima,
Cohetando y Ricaurte. Desde que entré en actividad el Volcan Nevado del Huila,
los integrantes del programa hicieron visitas a los sitios mas vulnerables y de
repliegue, contando con el apoyo de los promotores de Inz4. Se registraron casos
de diarrea, problemas respiratorios e infecciones de la piel.

Otras acciones urgentes:

1. Realizar un muestreo del agua que se utiliza para consumo humano puesto
gue son recurrentes los casos de diarreas en nifios y mayores.

2. Realizar talleres dirigidos a las comunidades sobre los siguientes temas:

- Prestacion de primeros auxilios.

- Causas, sintomas y tratamientos para prevenir y tratar diarreas e
infecciones de piel

- Salud sexual y reproductiva.

- Salud y mujer.

- Preparacion y uso de plantas medicinales.

Es importante aclarar que la Salud es responsabilidad del Estado, para el caso de
Tierradentro, es la ESE de Oriente la encargada de asumir la atencion al
municipio de P4ez. De ahi que sea urgente asumir compromisos y tomar las
medidas necesarias para prevenir y actuar de manera oportuna.

De parte de la ESE se requiere:

1. Garantizar el transporte de pacientes desde Taravira - Simbola- Hospital
de Belalcazar y lugar de remision en caso de ser necesario.

2. Contar con los implementos e insumos necesarios para la atencién de

parto y atencion a la emergencia que pueda ocurrir a consecuencia del

proceso de activacion del Volcan Nevado del Huila.

Coordinacion y comunicacion interinstitucional

Resolver de comun acuerdo y de manera efectiva la problemética.

Un médico y auxiliares de enfermeria que cubran Itaibe y Rio Chiquito

puesto que hasta el dia de hoy so6lo se cuenta con apoyo en Taravira.

6. Hacer mas presencia y acompafamiento de la administracion municipal en
las zonas rurales.
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Por la dignidad de los pueblos indigenas nasa de Tierradentro
ASOCIACION DE CABILDOS NASA CXHACXHA



